
 

association dédiée à  

l’organisation d’activités  

                     
- Jeux : belote ou autres jeux au choix 

-  Sorties, échanges…                              

-  Moments gourmands et conviviaux                  

-  Animations à déterminer par les participants… 

Un mercredi sur 2 (semaines paires)  

à partir de 14 h 30 
à la salle des associations 
 (entrée côté Monument aux Morts) 

 
 
 
 

 
 
 

Les activités sont ouvertes à toutes et tous et 

évolutives au gré des propositions et des envies… 

LEMPTY-STRESS 

REPRISE LE 
MERCREDI  29 OCTOBRE  
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